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www.kurzelinks.de/fjez 

 

Die besonderen Anforderungen im Sanitätsdienst machen es notwendig, dass das eingesetzte 
Personal, aufbauend auf der Ersten Hilfe, zusätzliche Kenntnisse und Fertigkeiten erwirbt, um bei 
Sanitätswachdiensten und bei der Mitwirkung in der Gefahrenabwehr adäquat helfen zu können. 
In der Sanitätsdienstausbildung erhalten die Teilnehmer/innen die nötige Sicherheit zur Durch-
führung der entsprechenden Maßnahmen.  

Die Sanitätsdienstausbildung im DRK umfasst die Vermittlung von theoretischen Kenntnissen 
und praktischen Fähigkeiten in 48 Unterrichtseinheiten (UE) zzgl. Prüfung. 16 UE können hierbei 
vor Beginn des Präsenzlehrganges in Form eines E-Learnings absolviert werden. In 12 unter-
schiedlichen Modulen werden die Teilnehmer/ innen mit den Grundlagen der Sanitätsdienstaus-
bildung vertraut gemacht. Nach erfolgreicher Absolvierung aller Module wird ein Zertifikat im 
PDF-Format ausgestellt. 

 

 

Module: 

 Modul 1: Anatomie und Physiologie (2 UE) 

 Modul 2: Diagnostik und Patientenprotokoll (2 UE) 

 Modul 3: Störungen des Bewusstseins (1 UE) 

 Modul 4: Störungen der Atmung (2 UE) 

 Modul 5: Kreislaufstörungen (1 UE) 

 Modul 6: Durchführung der Herz-Lungen-Wiederbelebung (1 UE) 

 Modul 7: Schock (1 UE) 

 Modul 8: Traumaversorgung (2 UE) 

 Modul 9: Verletzungen des Bewegungs- und Stützapparates (1 UE) 

 Modul 10: Thermische Notfälle (1 UE) 

 Modul 11: Sanitätsdienstliche Assistenzmaßnahmen, Arzneimittel und Händehygiene (1 UE) 

 Modul 12: Wiederholung und Vertiefung (1 UE) 

 

 

Sanitätsdiensthelfer müssen innerhalb von 2 Jahren eine Fortbildung im Umfang von 16 UE absolvieren. Da 

die E-Learning-Module sowohl den vorgeschriebenen Zeitumfang als auch die grundlegenden Themen ab-

bilden, können diese auch als Fortbildung genutzt werden. 
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Ablauf der Sanitätsdienstausbildung: 

Die Einbindung des E-Learnings in die Sanitätsdienstausbildung erfolgt nach folgendem Muster. 

 

 

 

Vorteile des E-Learning: Gestaltung des E-Learning: 

 Reduzierung der Präsenzzeit um 1/3 

 freie Zeiteinteilung beim Lernen 

 Lernen im individuellen Tempo 

 strukturierte und einheitliche Vorbereitung 

der Lehrgangsteilnehmer/ innen 

 jederzeit Unterbrechung und nahtlose Fort-

setzung des Lernvorgangs möglich (auch 

innerhalb eines Moduls) 

 mehr Zeit für das Training praktischer Maß-

nahmen im sich anschließenden Präsenz-

lehrgang 

 keine Fahr-, Übernachtungs-, Verpfle-

gungs- oder Dozentenkosten 

 „Anerkennung“ von Vorkenntnissen 

 Entlastung der Lehrkräfte 

 DRK als moderner Bildungspartner 

 kostengünstiges Angebot 

 attraktive mediale Aufbereitung (z.B. Fach-

texte, Erklärfilme, Animationen, Podcasts, Vi-

deovorträge) 

 Zeitbedarf: 16 UE 

 Absolvierung der Module in vorgegebener 

Reihenfolge (aufbauendes Lernen) 

 digitale Lernbegleiterin 

 11 (+1) Module (das letzte Modul dient der 

Wiederholung und Vertiefung) 

 pro Modul: Absolvierung eines Quiz 

 zum Bestehen eines Moduls müssen mind.  

80 Prozent der erreichbaren Punkte im Quiz 

erzielt werden 

 Module können beliebig oft wiederholt werden 

 Teilnahmebescheinigung im PDF-Format 

 Bearbeitung aller Module innerhalb von 40 Ta-

gen nach dem erstmaligen Einloggen in das 

E-Learning 
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Zielgruppe: 

 Helfer/ innen in den Gemeinschaften (Fachdienstausbildung) 

 angehende Ausbilder/ innen der Ersten Hilfe 

 bereits ausgebildete Sanitätsdiensthelfer, die eine Fortbildung benötigen 

 

Anerkennung der Qualitätssicherungsstelle Erste Hilfe:  

Die Teilnahme an unserem E-Learning als Bestandteil der Sanitätsdienstausbildung wird von der Qualitäts-

sicherungsstelle Erste Hilfe der Deutschen Gesetzlichen Unfallversicherung anerkannt. Angehende Ausbil-

der/ innen der Ersten Hilfe können daher die Sanitätsdienstausbildung nach diesem Konzept absolvieren. 

 

Anmeldung: 

1. Anmeldung durch den Kreisverband unter 

Nennung der zu erwartenden Teilnehmerzahl 

der Sanitätsdienstausbildung 

2. Lehrgangsleitung erhält eine Mail mit den Zu-

gangsdaten zur Weiterleitung an die Teilneh-

mer/ innen 

3. Absolvierung des E-Learning innerhalb von 40 

Tagen ab Eingabe der Zugangsdaten durch 

den jeweiligen Teilnehmenden 

4. Lehrgangsleitung erhält zusätzliches Informati-

onsmaterial per Mail 

 

Preise: 

Folgende Preise gelten bei einer Gruppengröße pro Kurs von max. 20 Teilnehmenden. 

 Anmeldungen aus dem DRK 99 € 

 

Bitte beachten Sie, dass der Teilnehmerpreis in der Regel über die Förderung der Aus- und Weiterbildung 

im Katastrophenschutz abrechnungsfähig ist. 
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Testmodul: 

Ein kostenfreies Testmodul finden Sie in unserer Online-

Akademie im Öffentlichen Bereich unter: 

www.online-akademie.drk-learning.de 

 

 

 

 

 

 

 

  

Anmeldungen und Fragen: 

DRK-Landesverband Brandenburg e.V. 

Abteilung Bildung 

Alleestraße 5 

14469 Potsdam 

bildung@drk-lv-brandenburg.de 

Tel.: 0331/ 2864-140 

Fax: 0331/ 2864-134 
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